DESARROLLO DE LA DISTRIBUCION DIARIA DE SESIONES PRACTICAS DE TRABAJO QUG T

TODAS Y TODOS
TEMPORADA 22/23 - TEMPORADA 23/24
DISTRIBUCION DIARIA DE SESIONES PRACTICAS DE TRABAJO: TRABAJO PRESENCIAL EN EL CENTRO

Hasta 5 HORAS DE ACTIVIDAD DIRIGIDA PROGRAMADA AL DIA.

Servicios

Publicos

- - - - g
- - .

1. HORAS DE ACTIVIDAD DIRIGIDA PROGRAMADA, INCLUYENDO LAS HORAS DEL PROGRAMA ATP:

®  minimo de 17h:30min 3h:30min que P;:ng:rijggges de N méximo de 25h - Con la finalidad c!e _mejorar el servicio, la programacién_ de horas de actividad dirigida de los profe_sionales d_el_ d_eporte se realizara
ala semana por dia podran ampliarse hasta semanales. de forma estrategica, para poder atender las necesidades urgentes de cobertura de las actividades dirigidas.

(© l . . L .
> P ORNADA —I - En jornadas parciales se programara la totalidad del horario en actividad dirigida.
U COMPLETA

S

O » Para la programacion y distribucion de las actividades dirigidas se debera tener en cuenta:

se programara preferentemente la s : : .
O ENJORNADAS | o talided del hrario on actividad o El TIEMPO PARA CAMBIO DE VESTIMENTA cuando éste sea necesario por el tipo de actividad.
) ) _ dirigida. , : : _

: ® PARA LA PROGRAMACION Y DISTRIBUCION DE LAS ACTIVIDADES DIRIGIDAS SE DEBERA TENER EN CUENTA: > Se entendera CambIO de vestimenta Cuando.

H

% el calzado deportivo sea distinto segun la modalidad deportiva
** se pasa a utilizar una vestimenta distinta (cambio de bafador, cambio de ropa deportiva a Kimono, cambio de abrigo)
** porgue se pasa de una unidad deportiva cubierta a una al aire libre o viceversa).

@ El tiempo para trasladarse de una unidad deportiva a otra

» siempre gue suponga una distancia importante

, _ o el pasar de una unidad deportiva a otra
» Se entendera por distancia importante
* que no esté en una misma planta o edificio.

® El tiempo para cambio de vestimenta cuando este sea necesario por el tipo de actividad.

30m

o El TIEMPO PARA TRASLADARSE de una unidad deportiva a otra, siempre que suponga una distancia que condicione €l inicio
de la siguiente actividad. Este tiempo nunca excedera de 15 minutos.

3h

» Se entendera cambio de vestimenta cuando:
- el calzado deportivo sea distinto segun la modalidad deportiva
e cuando se pasa a utilizar una vestimenta distinta

o El tiempo para cambio de vestimenta y de traslado, en ningun caso seran considerados como actividad dirigida.

® Tener en cuenta, en la medida de lo posible, la correcta distribucion de las actividades de mayor impacto sobre la salud del
personal deportivo.

2. EL RESTO DE HORARIO HASTA LAS 5 HORAS INDICADAS, SERAN PARA DESARROLLAR ALGUNAS DE LAS SIGUIENTES TAREAS:

2. EL RESTO DE HORARIO HASTA COMPLETAR LAS 5 HORAS DIARIAS QUE NO SE HAYAN PROGRAMADO COMO ACTIVIDAD DIRIGIDA,
INCLUIRA LAS SIGUIENTES TAREAS:

A. Asesoramiento Tecnico Cientifico (ATC), segun actividades definidas.

B. Atencion salas multitrabajo U otros eSpaCios deportivos (piSCina...).InformaCién Deportiva. A. TIEMPO A DISPOSICI(’)N PARA LA REALIZACI()N DE COBERTURAS.

1IN

C. Pruebas de nivel. ® Orden para la realizacion de coberturas:

D. Tutorias para la atencion de personas responsables de menores. 1. Aquel que tenga asignada esa tarea en su programacion deportiva diaria.

E. Otras de las mismas caracteristicas a criterio de la direccidn deportiva del CDM, oida la direccion de este. 2. En piscinas, MONITOR DEPORTIVO SOS en el caso de disponibilidad (segun ordenanza reguladora aplicable a piscinas).

3. Personal que realiza pruebas de nivel programadas en su horario.

30m

4. Personal que preste atencion en sala multitrabajo.

® En el horario donde estén programadas estas tareas, el personal técnico deportivo podra ser requerido para atender necesidades urgentes de
COBERTURA DE ACTIVIDADES DIRIGIDAS, segun el siguiente orden:

por dia

5. Personal con ATP que no tenga agendada cita.
B. ASESORAMIENTO TECNICO CIENTIFICO (ATC), se programara segin necesidades.

1h

1. Personal que esté realizando Informacion Deportiva.

. Personal que realiza pruebas de nivel C. ATENCION SALAS MULTITRABAJO U OTROS ESPACIOS DEPORTIVOS.

D. OTRAS DE LAS MISMAS CARACTERISTICAS A CRITERIO DE LA DIRECCION DEPORTIVA.
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2
3. Personal que preste atencion en sala multitrabajo u otros espacios.
4

. Personal con ATC que no desarrolle atencion presencial.

® de los cuales:

» se deberan desarrollar como minimo 15 minutos diarios

» pudiéndose computar el resto semanalmente. @ para el desarrollo de las siguientes tareas:

» Preparacion y recogida logistica de las sesiones dirigidas de la jornada (material deportivo, preparacion de las unidades deportivas para las sesiones
dirigidas...) i

® Este horario esta previsto como necesario para:

» atender tareas inherentes al de las sesiones practicas

: , , , > Ficha de seguimiento de asistencia e incidencias de las sesiones dirigidas de la jornada.
» asi como PARA OTRAS FUNCIONES derivadas de la relacion del personal técnico deportivo con otras areas de trabajo:

v Preparacion y recogida logistica de las sesiones dirigidas de la jornada (material deportivo, preparacion de las unidades deportivas para las sesiones dirigidas...) > Tareas de segwmlento administrativo relacionado con las sesiones praCtlcaS de trabajo encomendadas.

v Ficha de seguimiento de asistencia e incidencias de las sesiones dirigidas de la jornada. » Otras de las mismas caracteristicas a criterio de la direccion deportiva del CDM.

v/ Atencion necesidades alumnado en practicas formativas. » El personal MONITOR DEPORTIVO SOS que realice coberturas de clases dispondra del horario complementario proporcional a las horas de

v Tareas de seguimiento administrativo relacionado con las sesiones practicas de trabajo encomendadas: cobertura realizadas.

¢ coordinacion con el area deportiva que corresponda
** colaboracion continua con la oficina administrativa del CDM
** revision de formularios

30 MIN DE
CARACTER COMPLEMENTARIO

“* rankings
“etc....

V 4

v Otras de las mismas caracteristicas a criterio de la direccion deportiva del CDM, oida la direccion de este.

@ Los técnicos deportivos vigilantes que realicen coberturas de clases durante 3 h y 30 min., dispondran de estos treinta minutos de caracter complementario.

CONTENIDO PRESENCIAL EN LA INSTALACION

L)Si el horario de cobertura de clases de los técnicos deportivos vigilantes fuera menor a estas 3 h v 30 min., se calculara el tiempo proporcional de los treinta minutos complementarios.

30 MIN DE CARACTER COMPLEMENTARIO

DE PAUSA RETRIBUIDA ESTABLECIDA PARA TODO EL PERSONAL.

DE PAUSA RETRIBUIDA ESTABLECIDA PARA TODO EL PERSONAL.

JORNADA NO PRESENCIAL EN EL CENTRO

® se desarrollara fuera del centro de trabajo ® se desarrollara fuera del centro de trabajo

® Esta hora diaria tendra un cOmputo anual de 213 horas ® Esta hora diaria tendra un computo anual de 213 horas

» resultado de multiplicar 1h(diaria) X el n° de jornadas anuales de trabajo » resultado de multiplicar 1h(diaria) X el n° de jornadas anuales de trabajo

» que se distribuiran para:
< atender las necesidades del propio personal
< las del servicio deportivo municipal
% con relacion a las programaciones técnicas
+ y a la formacion y actualizacion de personas y programas:

» que se distribuiran para:
< atender las necesidades del propio personal
< las del servicio deportivo municipal
% con relacion a las programaciones técnicas
+ y a la formacion y actualizacion de personas y programas:

163 HORAS ANUALES
- para el desarrollo de la programacion técnica
de las sesiones practicas de trabajo
encomendadas.

163 HORAS ANUALES

35H ANUALES 35H Al

para el desarrollo de la programacion técnica de las

. . L. . para acciones
sesiones practicas de trabajo encomendadas.

formativas

para acciones
formativas

+ Esta programacion debera entregarse a la
direccion deportiva antes del 15 de

® relacionadas con el puesto de trabajo, que se deberan justificar, mediante la asistencia y aprovechamiento a cursos de formacion:

» Participando como alumno en los cursos de formacion y/o actualizacion organizados por el Ayuntamiento de Madrid, a través
de la Escuela de Formacion, e incluidos en el Plan de Formacion Anual.

1H DIARIA
PARA LA FORMACION Y ACTUALIZACION DEL PERSONAL TECNICO DEPORTIVO

noviembre. ® relacionadas con el puesto de trabajo, que se deberan justificar, mediante la asistencia y
» Modelo VI Programacion Técnica. aprovechamiento a cursos de formacion:

1H DIARIA
PARA LA FORMACION Y ACTUALIZACION DEL PERSONAL TECNICO DEPORTIVO

» Participando como alumno en cursos organizados por otros organismos o entidades, siempre que estos cursos sean
concordantes con el puesto de trabajo, solicitando la convalidacion a la direccion del CDM.

» Participando como alumno en los cursos de formacion y/o actualizacion organizados por el
Ayuntamiento de Madrid, a traves de la Escuela de Formacion, e incluidos en el Plan de Formacion

» Realizacion de tutorias en practicas docentes. A |
nual.

o Esta labor realizada por el personal tecnico deportivo podra ser computada como horario de formacion, hasta un maximo de

un tercio del horario total anual a realizar. o ] ] ) _
» Participando como alumno en cursos organizados por otros organismos o0 entidades, siempre que

estos cursos sean concordantes con el puesto de trabajo, solicitando la convalidacion a la direccion del
CDM.

o En aquellos casos en los que la carga de tutorias sea elevada, se podra computar hasta un 50% del total del mismo horario, a
propuesta de la direccion del CDM.

» El computo de horas tendra un caracter bianual:

o las horas de formacion que sobrepasen el nimero total a realizar para el afio en curso se podran tener en cuenta para el » Realizacion de tutorias en practicas docentes.

computo del afno siguiente. . ;. . , .
P 2 o Esta labor realizada por el personal tecnico deportivo podra ser computada como horario de

o siempre y cuando se realice un minimo del 30% correspondientes al aflo en curso. o i E [maata i me At e i Sarale clall Berrari el sral & res

o En aquellos casos en los que la carga de horas de formacion realizadas exceda del triple de las obligadas anualmente, se
podra computar hasta un 100% del periodo bianual, a propuesta de la direccion del CDM.

» El computo de horas tendra un caracter ANUAL:

personal técnico deportivo.

v/ Participacion en COMPETICIONES DE BASE EN CALIDAD DE TECNICO DE ACTIVIDAD O COLABORADOR DE ORGANIZACION, siempre y cuando

v/ Participacion en COMPETICIONES DE BASE EN CALIDAD DE TECNICO DE ACTIVIDAD O COLABORADOR DE ORGANIZACION, los deportistas participantes pertenezcan a clases y/o escuelas deportivas municipales.

siempre y cuando los deportistas participantes pertenezcan a clases y/o escuelas deportivas municipales.

o organizados por el distrito o por la DGD en calidad de técnico de actividad o

P A. promocion deportiva i i 2
o organizados por el distrito o por la DGD en calidad de técnico de — / Participacion en actividades de > > colaborador de organizacion
r—» A. promocion deportiva actividad o colaborador de organizacion a traveés de la L—p B. actos o eventos deportivos: | © siempre que su participacion no coincida con su jornada lectiva
Participacion en actEEeEEiS B. actos o eventos deportivos: o siempre que su participacion no coincida con su jornada lectiva partICIpaCK?n e.n alguna complementaria.
complementaria. de las siguientes
actividades: o
— Participacion en todas aquellas ACCIONES REALIZADAS DENTRO DEL CENTRO DE TRABAJO:
- con la supervision de la direccion deportiva.
a traveés de |la participac;ic')n v Participacion en todas aquellas ACCIONES REALIZADAS DENTRO DEL CENTRO DE TRABAJO:
en alguna dedlacsj siguientes - para una mejora técnica del servicio realizadas bajo supervision de la direccion del CDM
actividades:

* Yy que supongan una realizacion de horas no incluidas en el horario lectivo y/o complementario.
v/ OTRAS DE LAS MISMAS CARACTERISTICAS AL APARTADO ANTERIOR...

15H ANUALES

- incluidas aquellas que lleguen desde la DGD

15H ANUALES

> y que requieran la creacion de grupos de trabajo

v/ Participar en REUNIONES DE TRABAJO CON EL EQUIPO TECNICO DEL AREA DEPORTIVA DEL CDM B T I bor ativos propuestos por la misma

 con la supervision de la direccion de este

« en pro de aunar esfuerzos en otros objetivos comunes no citados anteriormente.

se realizaran cuando lo requiera el Ayuntamiento de Madrid, PARA LA FORMACION y ACTUALIZACION PROFESIONAI de este

v/ OTRAS DE LAS MISMAS CARACTERISTICAS AL APARTADO ANTERIOR...
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- incluidas aquellas que lleguen desde la DGD
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>y que requieran la creacion de grupos de trabajo

EL RESTO DE LAS HORAS HASTA COMPLETAR LA JORNADA DE TREINTA'Y CINCO HORAS SEMANALES

> para la elaboracion de proyectos colaborativos propuestos por la misma.


http://www.apple.com/es

